Jongerenwerk
is
Samenwerken!

Om op een goede
manier met jongeren
te kunnen werken is
samenwerken én net-
werken met andere
professionele organi-
saties belangrijk. Zo
vindt regelmatig over-
leg plaats met scho-
len, buurtplatforms
gemeente en andere
voorzieningen in de
buurt, wijk, dorp of
stad. Vanuit IJsselkring
wordt een bijdrage
geleverd aan het jon-
gerenopbouwwerk en
het jongerenwerk in de
gemeenten
Doetinchem, Oost-
Gelre. Jongeren-
opbouwwerkers wer-
ken samen met jonge-
renwerkers aan het
vergroten van moge-
lijkheden voor jonge-
ren om mee te kunnen
doen in de samenle-
ving. Activiteiten voor
en door jongeren zijn
hierbij een belangrijk
middel. Het jonge-
ren(opbouw)werk sti-
muleert de ontwikke-
ling van jongeren,
zorgt voor mogelijkhe-
den voor vrijetijdsbe-
steding en ontmoeting,
signaleert - en handelt
- eventueel bij (pro-
bleem)gedrag, zorgt
dat jongeren beter
geinformeerd zijn en
behartigt de belangen
van jongeren bij der-
den. Door contact met
verschillende jongeren
(groepen) te hebben
krijgt de jongeren-
(opbouw)werker
inzicht in de wensen
en behoeften van de
jongeren. Vervolgens
wordt er gezamenlijk
gewerkt om de wens
of behoefte om te zet-
ten in concrete vor-
men, bijvoorbeeld een
activiteit. De jonge-
ren(opbouw)werker
doet dit niet voér de
jongeren maar mét de
jongeren! Kijk voor de
dichtstbijzijnde jonge-
ren(opbouw)werker op
www.ijsselkring.nl
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Jongin, dé site gemaakt door
en voor jongeren!

Wil je jouw stem laten horen? Dat kan via
Jongin. Wil je een site die er echt toe doet? Dat
kun je maken van Jongin. Waarover je mag
schrijven en filmen? Over ALLES! Regels? Een
paar... Je vindt ze onderaan de site bij disclai-
mer. Bel of mail voor meer info 06 — 51939531 /
jongin@ijsselkring.nl

www.jongindoetinchem.nl is inmiddels dé jonge-
rensite van Doetinchem geworden. De site is
ontworpen door jongeren uit Doetinchem en
wordt steeds vaker ‘gevuld’ door jongeren.
Filmpjes, teksten, foto’s alles is mogelijk. Waar
het over moet gaan? Over dat wat jij belangrijk
vindt. Hou je bijvoorbeeld van muziek en wil je
wat kwijt over lokale bandjes en dj's? Dat kan! Is
mode helemaal jouw ding en weet je precies
waar de leukste kleding te krijgen is in de buurt?
Helemaal goed. Eigenlijk is alles mogelijk, van
computergames tot rugby en van uitgaanstips
tot filmrecensies. De site heeft een anoniem
forum. Deze digitale hangplek wordt goed beke-
ken en beschreven. Sex, drugs, school, geld,
thuissituaties, alle onderwerpen komen voorbij.

Wil je meewerken aan Jongin Doetinchem? Dat
kan. Bel of mail en je kunt vanuit huis aan de
slag. Je bepaalt zelf hoeveel tijd je eraan
besteedt.

De website is in opdracht van de gemeente
Doetinchem tot stand gekomen en het beheer

ligt bij [dsselkring Welzijn en Hulpverlening. Malil
voor meer informatie: redactie.jongin@ijssel-
kring.nl. Het doel van Jongin is jongeren interac-
tief te bereiken en tegelijk een poortfunctie te
bieden naar toegankelijke informatie. Verder
wijst de website op plekken dicht bij huis, waar
jongeren hulp of advies kunnen krijgen.

Wat is het Bredeschoolnetwerk?

De brede school wordt vaak vergeleken met
een gebouw met daarin allerlei voorzienin-
gen. Dat is in Doetinchem (nog) niet het
geval. In de brede school in Doetinchem wer-
ken de basisscholen samen met allerlei orga-
nisaties die zich bezighouden met zorg, wel-
zijn, sport en cultuur. Er wordt daarom
gesproken van een bredeschoolnetwerk.

Ontwikkeling

Het bredeschoolnetwerk is opgezet om alle
kinderen een gelijke kans te geven zich goed
te ontwikkelen. Bijvoorbeeld door eventuele
achterstanden weg te nemen en door ze een
goede daginvulling te bieden. Om de kinde-
ren in hun ontwikkeling te stimuleren, organi-
seert het bredeschoolnetwerk het hele
schooljaar door allerlei activiteiten.
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WELZIJN EN HULPVERLENING

Activiteiten die het kind 'iets extra's' bieden.
Deze activiteiten vinden zowel onder school-
tijd als voor en na schooltijd plaats. Ze sluiten
aan op de lessen op school, maar zijn ook
vaak een aanvulling. Ook de ouders worden
hierbij betrokken.

Wijken

Er is een bredeschoolnetwerk actief in de wij-
ken Dichteren, De Huet, Noord, Oosseld,
Overstegen en de dorpen Wehl en
Gaanderen. Elke wijk is anders. Daarom
heeft elke wijk/dorp zijn eigen activiteitenpro-
gramma. Hierbij wordt gekeken naar de wen-
sen en behoeften van kinderen en bewo-
ners uit die wijk of het desbetreffende dorp.
Voor meer informatie over het bredeschool-
netwerk: www.bredeschooldoetinchem.nl.
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Plantenstraat 8

Postbus 658

7000 AR Doetinchem
telefoon 0314 34 19 19
fax 0314 39 29 67

e-mail info@ijsselkring.nl
internet www.ijsselkring.nl

Sociaal raadslieden

De sociaal raadslie-
den informeren u
over wettelijke rege-
lingen of over uw
rechten als burger.
Zij geven advies over
het aanpakken van
een bepaald pro-
bleem. Ze kunnen
helpen bij het schrij-
ven van een brief of
bij het invullen van
formulieren. Indien
nodig vertellen zij op
welke andere plaats
u terecht kunt met uw hulpvraag. Bij de sociaal
raadslieden kunt u ook terecht met klachten over
instanties. Tijdens de spreekuren kan iedereen
binnenlopen. U hoeft hiervoor geen afspraak te
maken.

*Wijkcentrum De Zuwe, maandag van 10.00 tot
11.30 uur. IJsselkring, centraal bureau,
Plantenstraat 8, dinsdag van 16.30 tot 18.30 uur.
*Wijkcentrum ’t Trefpunt, dinsdag van 14.00 tot
15.30 uur. *Woonatelier, Dennenweg 6, donder-
dag van 14.00 tot 15.30 uur. *Wehl, zorgcentrum
Oldershove, donderdag van 10:00 tot 11:00 uur.
*Gaanderen, De Trefkuul, vrijdag van 09.00 tot
10.00 uur. Wijkcentrum de Daele, vrijdag van
11:00 tot 12:30 uur. Voor telefonische hulpvragen
kunt u van maandag tot en met donderdag terecht
tussen 13.00 en 17.00 uur en op vrijdag van
13.00 tot 16.00 uur. Telefoon: 0314-341919.

Welzijn &
hulpverlening

o@ijsselkring.nl Hebt u vragen over deze
gina neem dan contact op met Jore Bron vie
oron @ijsselkring.nl.

informatie over de activiteiten en die
g van lJsselkring is te vinden op
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Buurtbemiddeling
Buren of wijkbewo-
ners met een conflict
kunnen dat melden
bij de projectleider
buurtbemiddeling.
Maar ook instanties
als justitie, wijkorga-
nisaties, GGD, scho-
len en huisartsen
kunnen een melding
doen. Een aantal
goed getrainde vrij-
willigers bemiddelt in
conflicten tussen
buren en wijkbewo-
ners. De bemidde-
laars spelen niet voor
rechter en vellen ook
geen oordeel. Ze
proberen de partijen
weer aan de praat te
krijgen en hen zelf
een oplossing te
laten bedenken. De
vrijwilligers hebben
geheimhoudings-
plicht en de bemid-
deling is gratis.
Voorwaarde is wel
dat mensen die een
conflict hebben, vrij-
willig deelnemen aan
de buurtbemiddeling.
Hebt u nog vragen of
wilt u overlast mel-
den, dan kan dat bij
de codrdinator buurt-
bemiddeling Lilian
Dooms. Via e-mail
kunt u haar
bereiken: buurtbe-
middeling @ijssel-
kring.nl. U kunt ook
een folder krijgen bij
de receptie van het
hoofdkantoor van
IJsselkring,
Plantenstraat 8 in
Doetinchem.
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Opkomen voor jezelf...dat leer je samen

Soms loopt het contact met andere mensen niet
vanzelf. Er kan spanning ontstaan als je het
moeilijk vindt om je mening te geven of als je
nee wilt zeggen. Ook kan het lastig zijn als
anderen kritiek op je hebben. Soms zou je willen
zeggen wat voor gevoel er in je omgaat...maar
dat is wel moeilijk en hoe doe je dat dan?

In de cursus “Opkomen voor jezelf” leer je vaar-
digheden die het contact met anderen makkelij-
ker maken. De volgende onderwerpen komen
aan bod: kennismaken, aktief luisteren, doorvra-
gen en samenvatten, omgaan met kritiek en
complimenten. Door met elkaar te praten over
deze onderwerpen en door met elkaar te oefe-
nen voel je je sterker in het contact met ande-
ren. Je krijgt meer zelfvertrouwen. In de cursus
staan jouw leerdoelen centraal.

De cursus is gratis voor inwoners van de
gemeente Doetinchem. Er draait dit voorjaar een
groep voor volwassenen vanaf 18 jaar.
Daarnaast draait er een groep speciaal voor jon-
geren in de leeftijd van 15 tot 18 jaar. De cursus
wordt gegeven door twee maatschappelijk wer-
kers. Het zijn 8 bijeenkomsten van 2 uur. De
groep bestaat uit maximaal 12 deelnemers.

Lijkt het je wat om mee te doen of wil je meer
informatie over deze cursus? Neem dan contact
op met het Maatschappelijk Werk van

Jongerenma
vrijwilligers

Vrijwilligerscentrale Doetinchem organiseert dit
najaar de workshop Jongerenmarketing. De
workshop is bedoeld voor organisaties die zich
aantrekkelijker voor jongeren willen maken en
willen leren hoe zij die aantrekkelijke organisa-
tie vervolgens aan hen kunnen presenteren. De
combinatie ‘jongeren en vrijwilligerswerk’ lijkt
voor veel vrijwilligersorganisaties onbegonnen
werk. “De jeugd wil niet meer” is dan vaak de
verzuchting, terwijl jongeren op hun beurt de
bal terugspelen met de stelling dat er voor hen
geen leuk vrijwilligerswerk is. In de workshop
leren de deelnemende organisaties om hun
vrijwilligerswerk (of maatschappelijke stage)
aantrekkelijk in te vullen en neer te zetten voor
jongeren.

De workshop maakt gebruik van technieken die
in de commerciéle wereld blijken aan te slaan:

ljsselkring. Vraag naar Mariska Meinen voor
informatie over de cursus voor volwassenen of
met Anneke van Oorde voor de jongerencursus.
Het telefoonnummer is 0314 - 341919. Je kunt
ook mailen naar m.meinen@ijsselkring.nl of
a.v.oorde@ijsselkring.nl. Je kunt voor meer
informatie ook alvast een kijkje nemen op de
website van IJsselkring www.ijsselkring.nl

rketing voor
organisaties

u maakt kennis met ‘unique selling points’ en
branding, met trends en ontwikkelingen in de
leefwereld van jongeren, met het begrip con-
currentie, en nog veel meer. Die kennis
gebruikt u om ter plekke om een actieplan op
te stellen waarin u stapsgewijs aangeeft hoe
uw organisatie en uw ‘product’ aantrekkelijker
voor jongeren kan worden. De workshop is
vooral interessant voor vrijwilligersorganisaties
die (willen) inhaken op de maatschappelijke
stage.

De workshop bestaat uit een presentatie van
de jongerentrends, een uitleg van begrippen in
de (jongeren)marketing, een eerste vertaling
naar de eigen organisatie en tenslotte de opzet
voor een actieplan per organisatie.
Geinteresseerd? Neem voor informatie contact
op met Jan Schot E-mail j.schot@ijsselkring.nl.

—

ReJIIY

Ouderenadviseur Doetinchem

Als oudere kunt u in omstandigheden terecht
komen waar u niet direct raad mee weet. U
kunt denken aan problemen met de gezond-
heid, het verlies van een dierbare, gevoelens
van eenzaamheid, zorgen om uw financién,
problemen met uw geheugen, moeite u zelf-
standig te redden in uw woning, vervoerspro-
blemen, enz..enz.. Wanneer u é€én of meer
van boven genoemde problemen herkent, dan
kan de ouderenadviseur iets voor u beteke-
nen. De adviseurs geven uitvoering aan het
ouderenwerk van lJsselkring. De ouderenadvi-
seur luistert naar uw verhaal, brengt uw pro-
blemen in kaart, zoekt met u naar oplossingen
voor uw probleem, geeft informatie en advies,
meldt u aan voor voorzieningen of begeleidt u
tot er een oplossing is.

De ouderenadviseur is bereikbaar via het
Bureau Hulp voor Ouderen in de WMO - winkel.
Het spreekuur van het -
Bureau Hulp voor
Ouderen is ’s och-
tends telefonisch
bereikbaar op maan-
dag tot en met vrijdag
van 9.00 tot 12.00 uur,
telefoon: (0314)
377377 Aan de dien-
sten van de ouderen-
adviseur zijn geen
kosten verbonden.

Uw buurt in beweging

In de verschillende wijken zijn voor IJsselkring
(Buurt)opbouwwerkers actief. Deze opbouwwer-
kers zorgen samen met de buurt- wijk- of dorpsbe-
woners voor een leefbare woonomgeving. Zij
ondersteunen en stimuleren de bewoners in de
wijk om zelf vorm te geven aan veranderingen en
oplossingen te bedenken voor probleem situaties
in de woonomgeving.

Samen met de sociaal cultureel werker, de wijkre-
gisseur van de gemeente, de wijkagent en een
medewerkers van Sité-woondiensten werkt de
opbouwwerker in de wijk samen in het wijkteam
dat in iedere wijk actief is. Opbouwwerkers leveren
hierin een bijdrage aan het wijkjaarplan in het
kader van het wijkwerk in de gemeente
Doetinchem.

Het opbouwwerk is daarom veelal betrokken bij de
organisatie en/of neemt deel aan verschillende
netwerken. In deze netwerken worden de zaken
gezamenlijke besproken en onder de loep geno-
men, zodat met de inzet van de verschillende
mensen en de beschikbare middelen de beste
oplossing gezocht voor ontstane (probleem) situa-
ties. De netwerken kunnen stedelijk en/of wijkge-
bonden georganiseerd zijn.

Wilt u contact met een opbouwwerker van
IJsselkring, in uw buurt, dan kunt u voor de juiste
persoon het centraal bureau bellen, 0314-341919.
U kunt natuurlijk ook op de website www.ijssel-
kring.nl kijken onder het kopje “buurtopbouw”.
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